Rando’s

{LE DE FRANCE

Rapport d’activités 2025

2025 se caractérise par une relative stabilité des inscriptions, mais par une forte baisse

du nombre des activités.

Les adhérents :

Apres une chute de 20% en 2020 suite aux contraintes dues au Covid-19, la baisse du nombre
des adhérents s’était poursuivie en 2021 (-10%) avant une forte remonté en 2022 (+17%) sans
retrouver son niveau d’avant Covid. Aprés une Iégéere baisse en 2024, le nombre des adhésions

connait une légére hausse en 2025 permettant de retrouver le niveau de 2022-23.

A noter que le nombre des adhésions avec cyclo est passé de 31, en 2024, a 24 en 2025 et
représente 11% des inscriptions. Pour les paiements, les adhésions au tarif réduit ont augmenté
en 2025 et représentent 10% des inscriptions (au lieu de 6% en 2024) tandis que le nombre de

paiements par chéque a diminué a 5 (2,3% des paiements).

La répartition entre Parisiens intra-muros, Petite Couronne et Grande Couronne est stable ; les
Parisiens intra-muros restant fortement représentés (60%), suivis par ceux des départements de
la Petite Couronne (28.64%) puis de la Grande Couronne (9.39%). A noter que 4 adhérents

résident hors de Ile-de-France.
Les répartitions par sexe et par age restent déséquilibrées.

Néanmoins es femmes ont vu leur nombre augmenter en 2025 (+8). Elles sont 20 et représentent

un peu plus de 9%% des adhérents, proche de I'objectif minimal de 10%.

La tranche d’ages des moins de 30 ans est réapparue avec 2 adhérents et le nombre des adhérents
ayant 30-39 ans a lui aussi augmenté. Par contre les 40-59 ans voient leur nombre continuer a

baisser tandis que les plus de 60 ans voient leur nombre augmenter.

L’age mini a baissé (28 ans) tandis que I'age moyen est stable (60 ans) avec 50% des adhérents

ayant plus de 60 ans.
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Depuis 2019, les tranches d’ages les plus représentées sont celles comprises entre 50 et 69 ans
(un total de 75,6% des adhérents) alors que les moins de 50 ans représentent prés de 11% des

adhérents (en légere hausse continue depuis 2023).

Les activités :

Le nombre d’activités continue a baisser fortement, soit -14% en 2025 (aprés -6% en 2024),
dont -16% pour le nombre de randonnées pédestres. Par contre |'activité Canoé-Kayak a été
reprogrammeée et le cyclo connait une remontée a son niveau de 2023 tandis que les autres

activités sont a peu pres stables.

Cette baisse des activités concerne toutes les saisons, mais surtout I'automne ou on est quasiment

au niveau de 2020 (année du Covid), et I’été ou on atteint le niveau le plus bas depuis 15 ans.

Concernant les randonnées pédestres, il n'y a pas eu de randonnée de niveau 4 et le nombre des
randonnées de niveau 3 est au plus bas depuis 15 ans. Quant aux niveaux 1 et 2, leurs nombres

ont connu une forte baisse, soit respectivement -14% et -17%.

Par ailleurs les moyennes kilométriques pour chaque niveau de randonnées pédestres est stable

: ainsi le niveau 1 voisine les 11 km, le niveau 2, les 19 km, le niveau 3 les 24 km.

Le nombre de semaines ayant moins de 2 randonnées proposées continue de fortement
progresser, pour passer d’'une moyenne d'1,5 semaine par mois a 2,25. A noter que durant 2
semaines, il n'y a eu aucune randonnée proposée et que durant I'automne aucune semaine n'a

plus d'1 rando.

Les fréquentations :

Aprés une augmentation du nombre de participations aux différentes activités en 2023 (+15%)
et une légere baisse en 2024, on assiste a une remontée en 2025 sans pour autant retrouver le
niveau de 2023.

Concernant I’'ensemble des activités, le printemps est la saison ayant le plus de participations
cumulées (comme en 2023 et 2024), mais c’est I'hiver qui vient en 2éme position contrairement
a 2023 et 2024 ou c'était I'été. Pour les randonnées pédestres, c’est aussi le printemps qui est le

plus pratiqué, suivi par l'hiver.
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Le nombre de participants par activités ou par randonnées est plus important en automne

(respectivement 20 et 27) ce qui pourrait indiquer un manque plus important en cette saison.

Si on reporte le nombre de participations au nombre d’adhérents, cela correspond a un taux de

6,97, ce qui est en baisse.

Aprés une augmentation de 4% du nombre de participations aux randonnées pédestres en 2023
et une baisse de 7% en 2024. Le nombre cumulé de participations aux randonnées a chuté de

8,67% pour le niveau 1 et augmenté de 10% pour le niveau 2.

Le nombre moyen de participations par randonnée est instable quel que soit le niveau de
randonnée. La fréquentation du niveau 1 chute fortement aprés de fortes hausses, tandis que I'on

assiste a une forte hausse pour les niveaux 2 et 3.

Les randonnées qui rassemblent en moyenne le plus sur une journée restent celles de niveau 2
et 3 (autour de 21) tandis que celles de niveau 1 tombent a 9. En cumulé sur une année, ce sont
toujours celles de niveau 2 qui rassemblent le plus de participations (72%) suivies des niveaux 1
et 3. La tres forte participation pour les randonnées de niveau 2 s’explique par le grand nombre

de randonnées de niveau 2.

Les animateurs :

Le nombre des animateurs ayant proposé une activité est passé de 28 a 27 et représentait 12.61%
des adhérents (17,68 % en 2021).

Par ailleurs leur répartition par nombre d’activités réalisées est Iégérement moins déséquilibrée,

tout en le restant fortement.

En 2025, 16% des activités ont été réalisées par 1 seul animateur au lieu de 26% en 2023, et la
moitié des activités par 6 animateurs (au lieu de 5 en 2023). Par ailleurs, c’est 12 animateurs (sur

27) qui ont pris en charge 89 activités (au lieu de seulement 8 animateurs en 2024).

Cela traduit néanmoins un manque continu d’animateurs et I'impérative nécessité d’en trouver de

nouveaux.
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